oet kiezen.

Wat ga jij studeren? %

Beantwoord deze vraag maar eens en levensfase waar je hoofd hebt.
Het zijn verwarrende tijden. In een uur van social med ge ouders, in het
oerwoud van opleidingen waarvan niét duidelijk is wat je mee kunt. Prestatiebeurs en
sociaal leenstelsel maken de keuzestress alleen maar grotér:

Bijna niemand weet precies wat hij of zij wil, maar de opleiding die je kiest bepaalt veel: waar kan je werken, wat voor
werk ga je doen, hoeveel schuift het, hoeveel vrije tijd houd je over en vaak ook welke levenspartner en studievrienden
je zult krijgen.

We horen iedere dag in de media dat we vooral ons hart moeten volgen. Wanneer we echt in onze dromen geloven
dan is alles mogelijk. Ouders zijn vaak al even onwetendheid over aansluiting tussen opleiding en werkveld.
Hogescholen en Universiteiten proberen om met goed doordachte marketingcampagnes zoveel mogelijk studenten te
werven.

Studiekeuze voelt als een zware last, je neemt dus maar tussenjaar. Maar na dat jaar ben je nog geen stap verder. Waar
je meer aan hebt is een eerlijk en realistisch verhaal.

Harm Timmerman vertelt het verhaal over drop-outs, studenten met studieschulden en studievertraging en
studenten die wel binnen vier jaar afstuderen, een contract krijgen aangeboden door hun stagebedrijf en cum
laude afstuderen.

Hij legt het verband met studiekeuze en stelt vragen die iedere leerling herkent:

*  Wat wil ik eigenlijk echt, waar wil ik goed in worden en wat heb ik daarvoor nodig?

* Hoe maak ik onderscheid tussen geloofwaardige opleidingen waar je echt iets mee kunt en fake studies die
een spannende studietijd beloven en inspelen op romantische verlangens, maar je na die tijd berooid achter
laten?

* Wat hebben opleidingen en docenten eigenlijk te bieden in een tijd dat je diploma’s ook online kunt behalen?

*  Enuiteindelijk: wil ik eigenlijk wel studeren en heb ik wel een studie nodig om mijn leven op te bouwen?

Harm maakt duidelijk dat er genoeg redenen zijn om te studeren en genoeg mogelijkheden om het maximale uit
je studietijd te halen, maar het begint bij de keuze voor een studie terwijl je nog op de middelbare school zit.

Na dit college is een tussenjaar om eens rustig na te denken niet meer nodig. Je weet nog steeds niet wat je wil.
Maar gewapend tegen gewiekste marketingcampagnes en met een sterker realiteitsbesef verlaat het publiek
opgewekt en met vertrouwen in eigen kunnen en met gezond verstand de zaal: Fit for Life.




